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LIBRE DE VIEILLIR CHEZ SOI

octobre 2024
MER octobre 2 @ 10h00 - 12h00

Moment convivial

Salle du Conseil de Seix

Gratuit

JEU octobre 3 @ 13h30 - 17h00

3 .. ) ]
Sortie a Saint-Girons
Saint-Girons Saint-Girons
Gratuit

MER octobre 9 @ 10h00 - 14h00

9 ] .
Atelier Cuisine (Raclette)
EHPAD de Seix Seix
Gratuit

MER octobre 16 @ 10h00 - 12h00

16 .
Moment convivial
Salle du Conseil de Seix

JEU octobre 17 @ 13h30 - 17h00

17 L. ] .
Sortie a Saint-Girons
(Uniquement Carrefour)
Saint-Girons Saint-Girons
Gratuit

SAM octobre 19 @ 15h00 - 17h00

19 r o n -
Théatre des habitants de
Seix
SEIX
Gratuit

MER octobre 23 @ 15h00 - 17h00

23 , :
Marché de Soueix
soueix
Gratuit

JEU octobre 24 @ 14h00 - 17h00

24 : .
Atelier Poterie
soueix
Gratuit

DIM octobre 27 @ 10h00 - 12h00

27 . . :
Marché aux fleurs a Seix
SEIX
Gratuit

JEU octobre 31 @ 13h30 - 17h00

31

Sortie a Saint-Girons
Saint-Girons Saint-Girons

Gratuit

novembre 2024

JEU novembre 7 @ 10h00 - 17h00
7 ..
Sortie a Toulouse
Toulouse
Gratuit

Pour les inscriptions :
07-87-97-17-35 ou 06-82-51-20-40
ou par mail :

contact@crtpaulane.fr




